4

Vanersborgs kommun

Valfardsbokslut
Verksamhetsaret 2005



Vanersborgs kommun

INNEHALL
INLEDNIN G ...ttt ettt e e et e et e e e et e e e e eneaens 3
AV N =TT =10 ] = T 3
VANERSBORGS HISTORIA 1uittititittinetnetetst ettt ea e sasa st st estea e ea e sa st s tst et eaeea e sassnstistserreneenns 4
VALFARDSB OK SLUT oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaeaeaaaaeans 6
[N 208 =T 7N N 7
NYCKELTAL FOR VANERSBORGS KOMMUN ...uutuittititittnenetetetesineenesnssnsssssssssseesssssssnstassaeneenees 8
[NV ST OA S = W == L] = = T 1 LY N 9
HA L S A o 10
Y= T I V2T I N o T 10
BN T ) 7 IR N 12
(@)Y =T 1 7 T 14
FORTIDSPENSIONARER ...cuituittititittit ettt e et et et e et et s e s st et eb e s e et e e s e s s et et e eb e eaeea s s s s st sbeeaeeaens 18
UTBILDNING ..ottt ettt ettt et e s e e e e e aarenenss 19
YO I 211 V=] =1 TR 19
BEHORIGA TILL GYMNASIESKOLAN ..t uitetttttnetettttt ettt eassststseaes e ea e aa st st st et ea e snssststeeaaeneens 20
BETYG I ALLA AMNEN . ..t iutiuitttiittit it ettt et et et ea et e ea s e s et st ea e s e e a s e s s s s et st eaeeaeea e st st sbseaaenens 21
UTBILDNINGSNIVA L.ttt ettt et e et et e et e st e e b e b e et e e e s s s et et e b e ea e e e s s s st st eaeenens 23
] SO 11 1 1Y, 24
HUSHALL MED EKONOMISKT BISTAND / SOCIALBIDRAG «..euitnietienietetaeeeeeteesaessestessnssanssssensssneeens 24
HOG- OCH LAGINKOMSTTAGARE ..uuittitittatieietiet et ettt e st et et et et e et s s st et et et e ea e s s st ststeeaeenens 26
LY £ST S 27
UNGDOMARS DROGVANOR ..utuitiitititeettastststssstaeaseassassstesestea e s s ststtaerae e sssststienaeneens 27
FORVARVSFREKVENS ..cutiuituitnitttitt et et eas st st sa s ea s et s e s st st ea e s e ea s ea s s s s st st e b e eaeea e s st st sbseaeennns 30
MANS UTTAG AV FORALDRAPENNING ... cututtntttitttttteneeastaststeseseeae e s s ststteseeae e sssstsreeaaeneens 31
ANDELEN ROKANDE BLIVANDE MODRAR ...tuittitititietetetetettettseas e sassstast st eseeneeassnssnststeesaeneenes 32
ALKOHOLRELATERAD DODLIGHET 1. tuituitnititittet et etssssststeseaseasenssaststsssesetseenssssssaesseseeneenees 33
N Y- Y Y (0] =] o 34
Yol Y I Y= N 35
Y2 I o =T XN N o =N 35
[0 d = N1 T 7 1 = 36
PN N 7Y 0 YN0 =1 =0 1 1 N 36
INDEXERADE VARDEN FOR NYCKELTAL .coeeveieiee 38

Valfardsbokslut verksamhetséret 2005



Vanersborgs kommun

Inledning

Vanersborg

Vanersborg var residensstad for Alvsborgs lan fram till 1998 d& Goteborg Gvertog
den rollen i den nya Vastra Goétalandsregionen. Vanersborg ar idag regionhuvudstad
i Vastra Gotaland. Det innebar att en betydande del av Vastra Goétalandsregionens
administration ar lokaliserad hit, liksom en del av Lansstyrelsens forvaltning.

Hogskolan, HTU, har institutioner for individ och samhalle och for omvardnad samt
en avdelning for halsa och kultur lokaliserade till V&nersborg med ca 3 000 inskrivna
studenter.

Platabergen Halle- och Hunneberg i Vargon och Kroppefjall i Bralanda ger stora
mojligheter till friluftsliv. Vanerns vatten och inomhusbadet Vattenpalatset ger manga
mojligheter till aktiviteter for barn.

Det finns ett val utvecklat foreningsliv inom de flesta omraden som konst, musik och
litteratur. Inom idrotten ar det lagsporter som bandy, hockey och rugby som &r de
mest framtradande. Vanersborg har under ett stort antal ar tillhort den svenska eliten
bade nar det galler bandy och rugby.

Det strategiska laget vid Vanerns strand var avgoérande for stadens placering och
fodelse 1644. Vattnet betyder fortfarande mycket for Vanersborg och sjofarten ar
betydelsefull &n idag.
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Vanersborgs historia

Vanersborg har sitt ursprung i den gamla marknadsplatsen Bratte som lag soder om
nuvarande Vanersborg. Bratte var huvudort for Vanersjofarten dit bland annat det
varmlandska jarnet forslades. Fran Bratte maste allt gods fraktas pa landsvag med
hastkarror "Edsmarren” forbi fallen i Vargon och Trollhattan .

Gustav Vasa insdg vardet av en befast stad pa Huvudnason och 1640 flyttade
Bratteborna till Vanersborg. 1644 fick staden stadsprivilegier.

Efter 1834 ars storbrand da nastan all bebyggelse i staden Odelades,
grundlades den nya stadsbebyggelsen efter 1600-talets rutnatsplan. Planen
praglades av hansyn till brandrisken: Plantaget eller "Kulturaxeln" liksom tva
breda tradplanterade gator, Edsgatan och Vallgatan bildade en brandgata.
Rutnatsplanen fran 1600-talet bestod och gor det alltjamt idag.

1679 blev Vanersborg residensstad for Alvsborgs lan

1752 invigdes Brinkebergskulle sluss, som I6ste problemet med nivaskillnaden
mellan Vanern och Gota alv

Ar 1800 blev Trollhatte kanal klar och Véanersborg fick darmed direkt
sjofartsforbindelse med Goéteborg och Véasterhavet

Ar 1848 grundades Tandsticksfabriken (drevs fram till 1932)

Ar 1860 startade Vanersborgaren A.F. Carlsson skofabrik, en av landets
storsta (lades ner 1969)

Fram till 1927 lag Kungliga Vastgota regemente i Vanersborg

Ar 1930 inrattades ett mentalsjukhus, Kéllshagens sjukhus, i det nedlagda
regementets lokaler i Vanersborg. Sjukvardsstaden Vanersborg utvecklades
liksom forvaltningsstaden och skolstaden

Valfardsbokslut verksamhetséret 2005



Vanersborgs kommun

Folkméngd

Vanersborg har de senaste aren haft befolkningstillvaxt. Folkmangden i Vanersborgs
kommun har fran 1999 till 2003 6kat med narmare 500 personer. Under 2004 avtog
befolkningsdkningen for att 2005 minska med 54 mantalsskrivna. Den mest troliga
forklaringen till detta ar beslutet om att lokalisera Hogskolan Vast till Trollh&ttan. Som
en sannolik konsekvens av beslutet har ett flertal studenter valt att skriva sig i
grannkommunen for att ha ett boende pa den kommande utbildningsorten.

Folkmé&ngd Kvinnor
1999 18162 18443 36605
2000 18154 18435 36589
2001 18301 18494 36795
2002 18445 18580 37025
2003 18518 18583 37101
2004 18470 18635 37105
2005 18376 18575 36951
Kéalla: SCB
Folkméangd
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Valfardsbokslut

Arbetet med valfardsbokslut utgar ifran tva begrepp, vélfard och folkhalsa. Dessa
beskrivs pa foljande satt i nationalencyklopedin;

Valfard beskrivs som en samlad benamning pa manniskors levnadsforhallanden och
dar en beskrivning av manniskors valfard som regel bygger pa en redovisning av
deras ekonomi, halsa, utbildning, bostadsférhallanden, arbetsfoérhallanden etc. Med
folkhdlsa avses det allménna halsotillstandet i en befolkning. Medan ansvaret for
individers hélsa ar ett samspel mellan individ och samhalle ar folkhélsan i hdgre grad
ett ansvar for samhallet.

Nedan féljer en principmodell for arbetet med valfardsbokslut. Bilden ar fran skriften
Valfardsbokslut — en introduktion ur folkhalsoinstitutets rapportserie 1999:25.

Kommunens

/' malbudget
i WValfards-
Atgarder komponanter
Valfards- Nyckeltal
bokslut
e

Malet med valfardsbokslut ar att skapa samhélleliga férutsattningar for en god hélsa
pa lika villkor hos kommunens innevanare vilket ligger i linje med de nationella
folkhalsomalen. De nationella folkhalsomalen ar elva till antalet och fokuserar pa de
faktorer i samhallet som paverkar folkhalsan, det vill saga pa livsvillkor, miljoer,
produkter och levnadsvanor. Ansvaret for malen ar fordelade mellan olika akt6érer och
nivaer i samhallet.
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De nationella folkhalsomalen ar:

Delaktighet och inflytande i samhallet

Ekonomisk och social trygghet

Trygga och goda uppvaxtvillkor

Okad hélsa i arbetslivet

Sunda och sékra miljoer och produkter

En mer halsoframjande héalso- och sjukvard

Gott skydd mot smittspridning

Trygg och séker sexualitet och en god reproduktiv halsa

: Okad fysisk aktivitet

10: Goda matvanor och sékra livsmedel

11: Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhélle fritt fran narkotika och
dopning samt minskade skadeverkningar av Overdrivet spelande

(http://mwww.fhi.se)

COoNOOARW®NE

Det overgripande malet for folkhalsoarbetet ar att skapa samhalleliga forutsattningar
for en god halsa pa lika villkor fér hela befolkningen. Syftet med ett valfardsbokslut ar
att skapa ett styrinstrument for folkhélsoarbetet som fokuserar pa jamlikhet i halsa
och som kompletterar det ekonomiska bokslutet med valfardskomponenter.
Valfardsbokslutet skall &ven kunna fungera som ett uppféljningsinstrument for att visa
pa i vilken man folkhalsoverksamheten utvecklats och bidragit till att uppfylla uppsatta
mal. Vidare skall man med hjalp av de nyckeltal som anvéands kunna méata
forandringar. Nyckeltalen skall aven kunna anvandas som beslutsunderlag for till
exempel framtida resursfordelning och verksamhetsplaner.

Nyckeltal

| arbetet med valfardsbokslut anvander man sig av nyckeltal. Nyckeltal ar tal som
komprimerar information i syfte att gora den mer lattillganglig och anvandbar och de
kan anvandas som instrument vid till exempel malformulering, utvardering och
effektivisering. Nyckeltal kan ses som planeringsverktyg som ger ett underlag for
politiker, tjanstemén och medborgare att vardera information och de anvands ofta i
jamforelser Gver tid och i jamforelser med andra kommuner.
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Vid valet av nyckeltal for Vanersborgs kommun har féljande kriterier fungerat som en

grund:

Nyckeltalen skall kunna tillampas i den kommunala styrnings- och
planeringsprocessen

De faktorer som nyckeltalen beskriver skall kunna paverkas pa kommunal niva

Alla data skall ga att fa fram med rimlig anstrangning inom kommunens
utredningskapacitet

Nyckeltalen skall kunna anvéndas i arbete med folkhalsoplan och mgjligt
framtida arbete med halsokonsekvensbeskrivningar

Nedan ar en lista Over de nyckeltal som anvants for detta valfardsbokslut. Statistiken
har hamtats fran Kommunala basfakta (http://www.fhi.se), fran SCB (www.scb.se),
socialstyrelsen (www.sos.se) samt internt fran kommunen.

Nyckeltal for Vanersborgs kommun

Kariesfrihet 3, 6, 12 och 19 aringar
Utbildningsniva

Behoriga till gymnasieskolan
Elever med betyg i alla amnen i arskurs 9
Ungdomars drogvanor
Alkoholrelaterad dodlighet
Ohaélsotal

Fortidspensionarer

Foreningstathet

Anmalda brott

Forvarvsfrekvens

Hushall med ekonomiskt bistand
Hog/laginkomsttagare
Medellivslangd

Antal 100-aringar

Valdeltagande

Méans uttagande av foraldrapenning
Rokande blivande mddrar

Sjalvmord
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Livscykelperspektiv

| Vastra Gotalandsregionens Handlingsplan for folkhalsoarbetet anvander man sig av
ett livscykelperspektiv pa halsa. For att ge en battre 6verblick av nyckeltalen i relation
till handlingsplanen har nyckeltalen for Vanersborg aven placerats i en tabell dar de

kan ses ur ett livscykelperspektiv.

Valfardskomponenter ur ett livscykelperspektiv

Malgrupp

Barn och ungdom

Tandhélsa /

Kariesfrihet hos 3 och |

6 aringar +147?

Unga vuxna

Tandhélsa /

kariesfrinet 19 &ringar |

Ohaélsotal

Vuxna/férvarvsaktiva
aldrar

Fortidspensionarer

Ohaélsotal

Aldre

Antal 100-aringar

Medellivslangd

Utbildning

Andel elever med
betyg i alla amnen i
ak8&9

Gymnasiebehorighet i
ak 9

Andel med
gymnasieutbildning.

Andel avgangselever
med slutbetyg fran
gymnasiet

Utbildningsniva

Utbildningsniva

Utbildningsniva

Hushall med
ekonomiskt bistand

Hushall med
ekonomiskt bistand

Hog /1ag inkomst

Hushall med
ekonomiskt bistand

Hog / Lag inkomst

Hushall med
ekonomiskt bistand

Hog / Lag inkomst

Livsstil

Drogvanor

Uttag av
pappaledighet

Rokande blivande
maodrar

Alkoholrelaterad
dodlighet

Forvarvsfrekvens

Uttag av
pappaledighet

Sjalvmord

Alkoholrelaterad
dodlighet

Forvarvsfrekvens

Uttag av
pappaledighet

Sjalvmord

Alkoholrelaterad
dodlighet

Sjalvmord

Socialt kapital

Foreningstathet

Anmalda brott per
1000 inv.

Foreningstathet

Anmaélda brott / 1000
inv.

Valdeltagande

Foreningstathet

Anmaélda brott / 1000
inv.

Valdeltagande

Foreningstathet

Anmaélda brott / 1000
inv.

Valdeltagande
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Halsa

Det forsta nyckeltalsomradet i livscykelsmodellen for valfardskomponenter &r
omradet halsa. Ur ett nationellt perspektiv kan man se att trots en 6kad valfard for de
allra flesta kvarstar stora skillnader i halsa. Detta galler alla oavsett alder och kon.
(Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005)

| Socialstyrelsens folkhalsorapport for 2005 framhalls att 6kad meddellivslangd och
minskad dodlighet i ett flertal dodsorsaker skulle kunna visa pa en forbattring av
folkhélsan i Sverige. Nar man sedan studerar sjukligheten i Sverigeblir dock den
bilden inte langre lika entydigt positiv. Det framhalls i rapporten att det finns flera
tecken pa en negativ halsoutveckling, exempelvis nar det galler vark och
sjalvrapporterad psykisk hélsa. Rapporten belyser aven att gruppen barn och
ungdomar i Sverige som under lang tid har haft en mycket gynnsam halsoutveckling
nu visar oroande tecken.

Nyckeltal som anvands for att beskriva omradet halsa for Vanersborgs kommun &ar
medellivslangd, tandhéalsa, ohalsotal, fortidspensionarer och antal 100-aringar.

Medellivslangd

Livslangden fortsatter att 0ka i Sverige. Sedan 1999 har mans medellivslangd 6kat
med 3 ar och kvinnors med tva. Spadbarnsdddligheten har dessutom halverats
sedan 1984. Ar 2004 var spadbarnsdodligheten s lag som 3,1 ddda under forsta
levnadsaret av 1 000 levande fodda barn (Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005).

Medellivslangden i Vanersborg ar nagot hogre &an riksgenomsnittet for man och
ungefar samma som riket for kvinnor. Om det bara beror pa tillfalligheter att
medellivslangden for kvinnorna i kommunen har stannat av medan det att den
fortsatter att 6ka bade i riket i stort och hos mannen i kommunen det ar nagot som
kan vara bra att fundera 6ver. Vid utgangen av 2005 bodde det fyra personer som
var 100 ar eller aldre i kommunen.

Medellivslangd Kommunen

Aterst&ende vid fédseln 1991 - 2000 81,6 76,7 81,4 76,2
Aterstéende vid fédseln 1993 - 2002 82,0 77.1 81,7 76,8
Aterstédende vid fodseln 1999 - 2003 82,0 77,9 82,1 77,5
Aterstdende vid fodseln 2000 - 2004 82,3 78,1 82,3 77,8

Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Medellivslangd
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Tandhéalsa

Tandhéalsan hos barn och ungdomar kan anvandas som ett matt for att undersoka
resultat av halsoframjande och férebyggande insatser som gjorts under uppvéaxtaren
och da ar i synnerhet tandhalsan hos 19-aringar intressant (Den fria barn- och
ungdomstandvarden omfattar barn och ungdomar till och med 19 ars alder).
Forsamrad tandhélsa ar aven ofta en indikator pa en generell negativ halsoutveckling
hos barn och ungdomar. Nationellt far vuxna allt battre tandhalsa medan man kan se
oroande tendenser bland barnen. Dessutom &r de sociala skillnaderna i tandhélsa
stora, vilket de varit en tid nu, och de visar ingen tendens att minska
(Socialstyrelsens folkhélsorapport 2005).

Nar den vuxna befolkningen ar 2004 i en nationell folkhalsoenkat fick skatta sin egen
tandhéalsa uppgav i genomsnitt elva procent att de hade mycket dalig eller ganska
dalig tandhéalsa. De socioekonomiska skillnaderna var stora. Yrkesarbetande hade
den basta tandhalsan, medan den var samre hos fortidspensionéarer, arbetsldsa och
langtidssjukskrivna. Arbetare hade samre tandhalsa an tjansteman och egna
foretagare. Aven skillnader mellan personer med olika utbildningsnivad kunde ses.
Dalig tandhéalsa var betydligt vanligare hos personer med kort utbildning &n hos
personer med lang utbildning. | folkhalsoenkaten 2005 framgar att kvinnor fédda
utanfér norden och man foédda utomlands hade betydligt samre tandhéalsa 4n dem
fodda i Sverige. Mot bakgrund av de bada undersokningarna finns det troligen
liknande betydande socioekonomiska och etniska skillnader hos de barn och
ungdomar som redovisas nedan.

Kariesfrihet 3-aringar 6-aringar 12-aringar 19-aringar

Kommunen 2002 93 78 61 22
Kommunen 2003 93 58 70 25
Kommunen 2004 90 69 64 20
Kommunen 2005 93 70 65 28
Riket 2002 94 70 61 24
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100

Kariesfrihet

Procent

3-aringar 6-aringar

Riket 2002
B Kommunen 2002
B Kommunen 2003
H Kommunen 2004
O Kommunen 2005

12-aringar
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Kélla: Folktandvarden
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Ohalsotal

Onhalsotal, eller partiellt ohélsotal, som det kom att kallas efter regelandringar 1992 ar
det matt pa socialférsakringens utbetalningar av ersattning for inkomstbortfall vid
ohélsa. Ohélsotalet beraknas alltsd har pa antal utbetalda dagar med sjukpenning,
arbetsskadesjukpenning, rehabiliteringspenning, sjukersattning och
aktivitetsersattning  (fore ar 2004 fortidspension och sjukbidrag) fran
socialforsédkringen per forsékrad. Ohélsotalet kan tolkas som "antalet ohalsodagar
per person och ar". Alla dagar ar omraknade till heldagar, t.ex. tva dagar med halv
ersattning blir en dag.

Ohalsotalet innehaller INTE dagar med sjuklon fran arbetsgivare. De tva forsta
sjukveckorna ar alltsa exkluderade.

Nationellt gar ohéalsotalet sakta uppat och kvinnorna statistiken visar genomgaende
samre siffror an mannen. Detta kan kopplas till undersékningar som visar pa att
arbetstempo och tidspress har Okat kontinuerligt sedan bdrjan av 1990-talet och
fortsatter att 6ka och da sarskilt bland kvinnorna (Socialstyrelsens folkhalsorapport
2005).

Véanersborgs kommun ligger bra till i jamférelse med riket om vi ser till ohalsotalet for
hela aldersintervallet 20-64 ar. Statistiken ar dock sarskilt oroande vad galler
kommunens kvinnor i aldrarna 20 till 24 ar dar vi ser en kraftig 6kning i ohélsotalet
de senaste aren. Aven de unga mannens ohalsotal &r hogre i kommunen &n
riksgenomsnittet. Det finns starka sk&l att undersdka orsakerna till detta
narmare. Nationellt kan man se att psykisk ohélsa blir allt vanligare i yngre aldrar och
sarskilt bland kvinnor (Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005).

Ohalsotal 20-64 ar
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Aldersintervall

Kommunen kvinnor 2000 7.3 15,8 31,8 50,1 87,6 42,8
2001 7,5 19,9 36,1 56,6 89,1 47
2002 12,3 21 38 60,4 93,6 50
2003 145 21 39 62,4 94,6 51,8
2004 18 22,3 40,5 62,9 98,5 54

Riket Kvinnor 2000 8.2 18.6 34,1 58.1 103.7 47,2
2001 9,8 21,8 39 63,2 107.7 519
2002 11 23,9 42.8 66,4 1104 55,2
2003 115 24,2 43,2 66,7 109,9 55,8
2004 11,3 23,2 42,4 65,8 108,5 55,2

Kommunen man 2000 9.8 14,4 20,2 32,5 67,5 30,8
2001 9.4 16 22,6 35,9 69,5 33,1
2002 9,5 19,6 25,9 39,9 73,5 36.6
2003 10,5 20 27 38,8 69,6 36,3
2004 10 20,6 27,5 39,3 68.4 36.7

Riket man 2000 7 115 22,2 38.4 80,5 33,2
2001 8,1 12,7 24,2 41,3 814 354
2002 8,9 13,8 25,7 43,5 81,9 37,1
2003 9,2 14 25,6 434 80,5 37,3
2004 9,5 13,6 24,8 42,6 78.4 36.6

Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Antal dagar per person och ar
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Fortidspensionérer

Andelen anmalda arbetsskador &r hogre i Vanersborg an i riket. Detta géller inte for
alla men i synnerhet for unga man. Fragan ar om detta kan kopplas till de unga
méannens ohdlsotal? Antalet fortidspensionarer var dock nagot lagre i Vanersborg &n

riksgenomsnittet under 2003 (senaste siffrorna som gatt att fa fram).

Fortidspensionarer

Kommunen 2001 11 15 19 27 6 9 7
2002 12 17 20 28 7 10 8
2003 12 20 22 29 7 11 9
2004 13 23 22 31 4 12 10
Riket 2001 14 21 27 33 7 10 9
2002 15 22 27 34 8 11 9
2003 15 23 26 34 8 11 10
2004 16 24 25 35 4 12 10
Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Vanersborgs kommun

Utbildning

Utbildning &ar i1 valfardssammanhang en grundlaggande faktor. Utbildning &r en
skyddsfaktor for en bra hélsa och en positiv halsoutveckling och dessutom kan man
ofta se en korrelation mellan utbildningsniva och andra skyddsfaktorer for en bra
halsa som socialt natverk och en aktiv fritid. Utbildning &r &ven viktig for den
personliga utvecklingen och for att man skall kunna hévda sig i arbetslivet och i
samhallet dver lag. Da ett krav for hogskolestudier ar ett slutbetyg fran gymnasium ar
det viktigt att folja upp skolframgangen redan i yngre aldrar.

Intressant att ha i atanke nar man studerar kommunens nyckeltal kring utbildning &ar
att det finns studier som visar pa att dodligheten ar stérre bland dem som endast har
grundskoleutbildning an bland dem med universitetsutbildning. Aven andelen
personer med sjalvskattad dalig halsa ar hogre bland dem med lag utbildningsniva
an bland dem med hég. (Socialstyrelsens folkhélsorapport 2005)

Nyckeltal som anvants i valfardsbokslutet under rubriken utbildning &r andelen elever
som trivs bra eller mycket bra i skolan, andelen behdriga till gymnasieskolan, andel
med betyg i samtliga a&mnen i arskurs nio samt utbildningsniva hos befolkningen
indelat i dldersgrupper och kon.

Skoltrivsel

Trivsel ar en viktig faktor for hélsa. Andel elever som trivs bra eller mycket bra i
skolan ser ut att ha 6kat sedan 2002. Mest markant ar 6kningen i trivsel hos tjejerna i
arskurs 9. Det vore intressant att studera de bakomliggande faktorerna till denna
Okning av trivsel for att ytterligare kunna Oka fOrutsattningarna for trivsel i
kommunens skolor.

Andel elever som trivs bra eller mycket bra i skolan

90

85
S 80 [ 2002
o
5 75 W 2004

70 |+

65

Killar Tiejer Killar Tiejer
Arskurs 9 Gymn. Ak. 2
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Vanersborgs kommun

Behoriga till gymnasieskolan

| Vanersborg ligger flickorna nagot 6ver riksgenomsnittet och pojkarna har fran 2004
gatt tillbaka 5 procentenheter och ar i dagslaget under riksgenomsnittet nar man ser
pa andelen behdriga till ett nationellt gymnasieprogram.

Behoriga till gymnasieskolan (% elever) Kommunen

Pojkar |Flickor |Totalt |Pojkar |Flickor |Totalt
2001 90 90 90 87 91 89
2002 92 93 93 88 91 89
2003 90 95 92 89 91 89
2004 91 92 92 88 91 90
2005 86 93 89 88 91 89

Kalla: FHI Kommunala basfakta, skolverket
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Vanersborgs kommun

Andelen elever med behorighet till gymnasieskolan sjunker nagot fran 2004 till 2005.
Den neratgaende trenden &r tydligast pa Huvudnéasskolan och Tarnanskolan.

Skolresultat - Gymnasiebehorighet
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Betyg i alla amnen

Andelen elever med betyg i alla amnen i arskurs 9 ar nagot hogre i Vanersborg &n i
riket i medeltal. Andelen med betyg i alla &mnen i Vanersborg minskade fran 2004 till
2005 med 4 procentenheter.

Resultat per skola ‘Kommunen ‘Riket

Betyg i alla &mnen 2002 80 75
Betyg i alla &mnen 2003 78 75
Betyg i alla &mnen 2004 77 76
Betyg i alla &mnen 2005 73 76

Kalla: Skolverket
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Det finns en relativt stor skillnad i skolresultat (baserat pa betyg) mellan de olika
skolorna i kommunen. Man maste dock beakta att det kan finnas manga orsaker till
dessa skillnader. Den uppatgaende trenden pa Tarnanskolan fran 2003 till 2004 har
ersatts av en betydande nedgang i andelen elever med betyg i alla @mnen. En
forsamring aterfinns aven vid Dalboskolan och Huvudnasskolan om an inte i samma

omfattning.
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Vanersborgs kommun

Utbildningsniva

Om man ser pa utbildningsnivan hos kommunens befolkning kan man se att andelen
invanare med eftergymnasial utbildning ar nagot lagre én riksmedeltalet. Speciellt de
yngre invanarna har en lagre utbildningsniva an riksmedeltalet. En trolig forklaring till
detta ar att det inte finns ett sa stort utbud av arbetsmojligheter for hogutbildade i
Véanersborg.

Utbildningsnivd |Forgymn. Gymnasial |Gymnasial |Eftergymn. |[Eftergymn.

Kommunen 2001 27 23 49 48 23 29
Kommunen 2002 26 22 50 47 24 30
Kommunen 2003 25 21 50 47 25 31
Kommunen 2004 24 20 50 47 25 32
Riket 2001 25 23 46 46 27 31
Riket 2002 24 22 47 45 28 32
Riket 2003 24 21 47 45 28 33
Riket 2004 23 20 47 45 29 34

Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Vanersborgs kommun

Ekonomi

Det finns tydliga samband mellan ekonomiska problem och 6kad sjuklighet och
dodlighet. Bidragande orsaker till halsoproblem kan vara saval absolut som relativ
fattigdom. En grundlaggande faktor for den ekonomiska tryggheten &r arbetet.
Forutom att vart arbete ger en mojlighet till att klara var ekonomi sa ar arbetet viktigt
for var identitet. En viktig faktor for en god halsa ar alltsa att vi har en meningsfull
sysselsattning, arbetet ger oss en mojlighet att na de individuella livsmalen.

Nyckeltal som anvants for att beskriva omradet ekonomi ar hushall med ekonomiskt
bistand / socialbidrag samt hog- och laginkomsttagare.

Hushall med ekonomiskt bistand / socialbidrag

Fordelningen av hushall med ekonomiskt bistand i kommunen &r mycket lik
fordelningen i riket. Det vanligaste hushadllet med ekonomiskt bidrag ar en
ensamstaende man utan barn. Sett till hur manga hushall det finns i varje grupp ar
det vanligaste bidragshushallet ensamstdende kvinnor med barn. Pa lokalniva kan
man se att hushallen med ekonomiskt bistand okar framforallt bland just
ensamstaende kvinnor med barn men aven bland ensamstdende méan utan barn.
Hos samboende med barn kan man dock se en minskning vad det galler bidrag.
Totalt visar trenden i kommunen en jamn 6kning 6ver sikt vad galler hushall med
ekonomiskt bistand/socialbidrag.

Kommunen Samboende Ensamstdende man |Ensamstdende kvinnor |Totalt
antal med barn |utan barn |utan barn |med barn [utan barn |med barn
2001 85 36 222 9 150 102 604
2002 79 32 235 10 148 109 613
2003 71 32 241 11 148 134 637
2004 90 26 243 9 164 107 639
2005 84 40 270 9 186 111 702

Kalla: FHI Kommunala basfakta, Kommunstatistik
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Hushall med ekonomiskt bistand
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Vanersborgs kommun

HOg- och laginkomsttagare

Vanersborg har en nagot jamnare inkomstférdelning an riket i medeltal, man ser dock
en tydlig skillnad mellan man och kvinnor saval i kommunen som i riket (granserna
for hog- respektive laginkomsttagare &r definierade som den sammanraknade
inkomst som 6ver respektive under 20 % av alla inkomsttagare i riket ligger). Ar 2002
var héginkomstgransen 292 126 kr och ar medan laginkomstgréansen lag pa 109 788
kronor och ar.

Fler man i Vanersborg an i riket har hoga inkomster och fler kvinnor har laga
inkomster.

Hog och ldginkomsttagare (20-64ar)

Hoga inkomster Laga inkomster

Kommunen Riket Kommunen

Kvinnor Kvinnor Kvinnor
2000 28 8 29 10 12 18 17 23
2001 28 8 29 11 12 19 17 23
2002 28 9 29 11 12 18 17 23
2003 26 9 28 11 13 19 18 23

Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Vanersborgs kommun

Livsstil

Nyckeltal som anvéants for att beskriva omradet livsstil ar ungdomars drogvanor,
forvarvsfrekvens, lantagare i kommunala folkbibliotek, uttag av pappaledighet,
rokande blivande modrar, alkoholrelaterad dodlighet samt sjalvmord.

Ungdomars drogvanor

Anvandningen av droger ar ett vaxande samhallsproblem och anvandningen sjunker
allt lagre ner i aldrarna. Rokning under graviditeten ar en allvarlig riskfaktor for fostret
samt aven for modern. Vanersborgs kommun har sedan hosten 2002 haft en
projektanstélld person ansvarig fér kommunens drogforebyggande arbete framst
inriktat mot ungdomar. Under 2004 antogs ett drogpolitiskt handlingsprogram for
Véanersborgs kommun av kommunfullmaktige.

Som en del i det drogférebyggande arbetet gjordes ar 2002 en
drogvaneundersokning bland elever i arskurs 9 och elever i gymnasiets arskurs 2. En
ny liknande undersokning genomfoérdes i november 2004. En del av resultatet fran
drogvaneundersokningen har anvants for att beskriva ungdomars drogvanor.

Véanersborgs ungdomars ligger i genomsnitt under riket nar det galler anvandandet
av droger férutom nar det galler sniffning dar 2004 ars drogvaneundersokning visar
pa oroande siffror. Aven Vanersborgs gymnasietjejers bruk av tobak som ligger dver
rikssnittet ger anledning till oro. Gladjande ar dock att kommunen ligger valdigt bra till
i fraga om anvandande av narkotika. Man kan aven utlasa av statistiken att debuten
for bade alkohol och tobakskonsumtion &r senare i Vanersborg i jamforelse med
riket. Det kdnns relevant att forsOka studera vad som ligger bakom statistiken for
bade sniffningen och droganvandandet. Kan de positiva siffrorna vara en indikation
pa att satsningen pa det drogforebyggande arbetet |6nar sig, att det verkligen skett
en attitydférandring vad det galler droger? Varfor har i sa fall sniffningen 6kat? Man
bor dock visa ddmjukhet infér dessa siffror och de felkéllor som kan finnas i
statistiken.

Ungdomars Tobakskonsumenter |Alkoholkonsumenter |Har sniffat Anvéant narkotika
drogvanor Killar Killar Killar Killar
2002 Gymn.Ak.2 38 47 90 87 11 11
2004 Gymn.Ak.2 41 44 84 82 5 9 7 4

Arskurs 9 34 34 75 74 8 8
Riket 2002

Gymn.Ak.2

Arskurs 9 27 31 74 71 6 8 7 7
Riket 2004

Gymn.Ak.Z 40 43 90 84 5 6 14 17

Kélla: Drogvaneundersokning, Vanersborgs kommun 2002, 2004, CAN
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Alkoholkonsumenter
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Vanersborgs kommun

Forvarvsfrekvens

| Vanersborgs kommun &r forvarvsfrekvensen nagot hogre an i riket i medeltal. Den
tidigare neratgaende sysselsattningsgraden 2002-2003 i kommunen vandes 2004.
Dock kvarstar ungas svarigheter till att ta sig in pa arbetsmarknaden och svarigheten

fortsatte att 6ka 2004.

2000 | 71| 59| 65| 62| 55| 58| 86| 80| 83| 83| 76| 80| 78| 76| 77| 76| 73| 74| 81| 76| 79| 78| 73| 75
2001 | 73| 61| 68| 60| 56| 58| 86| 81| 84| 83| 77| 80| 78| 77| 78| 76| 74| 75K 81| 77| 79| 78| 74| 76
2002 | 72| 64| 68| 60| 57| 58| 86| 81| 84| 82| 77| 80| 80| 78| 79| 77| 74| 76| 82| 78| 80| 78| 74| 76
2003 | 67| 59| 63| 58| 54| 56| 85| 80| 82| 82| 77| 79| 80| 78| 79| 77| 74| 75| 81| 77| 79| 77| 73| 75
2004 | 64| 56| 60| 58| 54| 56| 84| 80| 82| 82| 77| 80| 81| 79| 80| 78| 75 76| 81| 77| 79| 78| 74| 76
Kalla: FHI Kommunala basfakta
Forvarvsfrekvens 20-64 ar
84
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74 20-64 &r Kommunen Tot
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Vanersborgs kommun

Mans uttag av foraldrapenning

| Vanersborg utnyttiar mannen sin ratt till pappaledighet i nagot storre utstréackning &n
vad man i riket i genomsnitt gor. Det har dessutom skett en relativt stor 6kning i
uttagna foraldrapenningsdagar for papporna i Vanersborg fran 2003 till 2005.

Méans andel uttagna foraldrapenningdagar Vanersborg (inkl. Mellerud) |Riket

2000 13,7 12,4
2001 13,5 13,8
2002 15,8 15,5
2003 16,2 17,2
2004 19,2 18,7
2005 22,8 19,5

Kalla: Forsakringskassan
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Andelen rokande blivande modrar

| Vanersborg ar andelen rékande blivande mddrar hdgre an i riket i genomsnitt.
Statistiken visar dock gladjande att antalet rokande blivande mddrarna i kommunen

har minskat ganska kraftigt sedan 2003 och att vi

riksgenomsnittet.

stadigt narmar

0SS

Antalet rokande blivande modrar var vid inskrivning 10% (riket 8%) och i vecka 32

var andelen 8% (riket 6%).

Rékande blivande modrar

— Kommunen

Procent

Riket
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Vanersborgs kommun

Alkoholrelaterad dodlighet

Nationellt sett har den alkoholrelaterade dddligheten minskat med en tredjedel sedan
1980-talets borjan. Svaret pa varfor hittar man sannolikt i det forandrade
dryckesmonstret med minskad spritkonsumtion. Bland kvinnor i aldrarna 45-65 och
bland man oOver 65 har alkoholdddligheten emellertid 6kat under denna period
(Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005).

Den alkoholrelaterade dodligheten bland man har i Vanersborg varit betydligt lagre
an i riket i genomsnitt under perioden 1998-2002. Kvinnornas alkoholrelaterade
dodlighet hamnar under samma period pa ungefar hélften av vad siffrorna for rikets
kvinnor visar. Detta ar en klar forbattring for Véanersborgs kvinnor sedan forra
perioden. Aven vad galler mannen i kommunen visar siffrorna pd en positiv trend
medan statistiken for mannen i riket &r negativ. Variationen kan i hog utstrackning
bero pa att populationen bygger pa forhallandevis fa individer. Samtidigt kan
narheten till 6ppenvardsverksamheter, sasom Individ och familjeomsorgens enhet
kallad "Basen”, vara ett betydelsefullt inslag for att &ndra beteende och for att komma
ur ett missbruk.

Alkoholrelaterad dodlighet Kommunen

1995 — 1999 24,9 9,4 42,0 9,1
1997 — 2001 31,7 8,0 39,4 9,6
1998 — 2002 27,4 5,3 43,4 10,8
1999 — 2003 32,9 6,7 44,2 10,9

Kalla: FHI Kommunala basfakta (Antal déda per 100 000 av medelbefolkningen 15+)
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Sjalvmord

Nationellt har sjalvmordsfrekvensen minskat betydligt sedan bérjan av 1970-talet.
Bland yngre man finns det dock en liten tendens till 6kning sedan 1998. Sjalvmord ar
generellt sett vanligare bland m&n medan sjalvmordsforsok ar vanligare bland
kvinnor (Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005). Man kan dock se att antalet
sjalvmord &ar pa vag nerat under perioden 1998-2002 forutom bland kommunens
man. Man bor ha med i atanke att dessa siffror kan bero pa att populationen bygger

pa forhallandevis fa individer.

Kommunen

1995 - 1999 6,5 11,1 8,2 20,1
1997 - 2001 8,0 20,7 10,3 25,2
1998 - 2002 4,0 21,9 9,2 23,8
1999 - 2003 6,7 21,9 9,2 23,2
Kalla: FHI Kommunala basfakta
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Socialt kapital

Sociala natverk och en kansla av trygghet &r viktiga faktorer for en bra hélsa.
Kanslan av att vara delaktig och mojligheten att paverka ar aven de faktorer som kan
paverka halsan.

Nyckeltal som anvants for att beskriva detta valfardskomponentsomrade &r
valdeltagande, foreningstathet samt anmalda brott.

Valdeltagande

Vid valet 2002 rostade Vanersborgarna nagot aktivare an genomsnittet i riket. Storsta
skillnaderna var i kommunal- och landstingsval.

Valdeltagande ‘Kommunen ‘Riket

Kommunalval 2002 78,7 77,9
Landstingsval 2002 78,6 77,5
Riksdagsval 2002 80,4 80,1
Folkomréstning om EMU 2003 84,2 82,6

Kélla: Valmyndigheten
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Foreningstathet

Vanersborg & en kommun med ett aktivt foreningsliv. | kommunen fanns 2005 26
idrotts- och fritidsanlaggningar. Av de foreningar som fanns registrerade hos
friidsenheten 2002 var det 85 foreningar som stkte bidrag och dessa foreningar
hade tillsammans 18398 medlemmar av vilka 8077 i aldersgruppen 7-20 ar. Antalet
foreningar fortsatter att 6ka i Vanersborg.

Féreningstathet ‘2002 ‘2003 ‘2004 2005

Antal féreningar registrerade hos fritidsenheten 193 195 202 214
Antal foreningar per 1000 invanare 52 53 54 58

Kalla: Kommunstatistik

Anmalda brott

| 2005 ars folkhalsorapport gar att lasa att vald och hot har okat nationellt och det
framst mot unga kvinnor (Socialstyrelsens folkhalsorapport 2005).

Statistik om misshandel av kvinnor har haft stora morkertal. En 0kning av dessa
anmalningar har skett och resulterat i att anméalda fall av misshandel mot mén resp.
kvinnor nu & av samma storleksordning. En stor skillnad ar att for man sker
misshandel vanligen "utomhus av obekant person” medan kvinnor misshandlas
"inomhus av bekant person”. Misshandeln utfors i bada fallen vanligen av man.

Efter en pataglig 6kning av brottsligheten mellan 2002 och 2003 bade i riket som i
kommunen minskade den under 2004. Under 2005 6kade brottsligheten till 00-talets
hogsta niva per 1000 invanare i Vanersborg men &r fortfarande ar nagot lagre i
kommunen an i riket i genomsnitt.

Antal anmaélda brott per 1000 invanare Valdsbrott

Kommunen |Riket Kommunen |Riket
2001 102 134 19
2002 97 137 11 19
2003 108 140 13 20
2004 103 139 12 21
2005 119 137 14 22

Kalla: FHI kommunala basfakta / BRA
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Indexerade varden for nyckeltal

For att kunna fa en battre uppfattning av hur Vanersborg forhaller sig till
riksgenomsnittet inom de olika véalfardskomponentsomradena kan man anvanda sig
av indexerade varden for nyckeltal dar ett storre tal betyder mer gynnsamma
forhallanden for halsa.

For nyckeltal som beskriver positiva faktorer for halsa fas det indexerade vardet for
Véanersborg genom att man dividerar nyckeltalets varde for Vanersborg med
nyckeltalets varde for riket. Detta leder till att ifall vardet for Vanersborg ar storre an
vardet for riket s& kommer det indexerade véardet att bli storre an ett. Exempelvis blir
det indexerade véardet for nyckeltalet M&ns uttag av foraldrapenning for kommunen
(vardet for kommunen) / (vardet for riket) = 22.8 / 19.5 = 1.2 da det ar 1 for riket.

Eftersom ett indexerat nyckeltal som ar storre skall beskriva mer gynnsamma
forhallanden for halsa, fas indexerade varden for nyckeltal som beskriver negativa
faktorer for halsa genom att vardet for riket delas med vardet for kommunen.
Exempelvis blir det indexerade vardet for nyckeltalet Anmaélda valdsbrott per 1000
invanare for kommunen (vardet for riket) / (vardet for kommunen) = 22 / 14 = 1.6 da
det ar 1 for riket.

| det forsta diagrammet nedan har nyckeltalen indexerats sa att det nyaste
tillgangliga riksgenomsnittet alltid &ar ett, medan vardet for Vanersborg varierar.
| det andra diagrammet visas utvecklingen i Vanersborg genom att vardena for 2002
alltid ar 1 medan vardena for 2005 varierar. Detta betyder att ett indexerat varde
storre an 1 for kommunen betyder mer gynnsamma forhallanden for halsa i
kommunen an i riket i genomsnitt.
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Kariesfrihet 3-aringar
Alkoholrelaterad dodlighet kvinnor, ———2—

Alkoholrelaterad dodlighet man

Rokande blivande modrar

Mans uttagna féraldrapenningdagar "

Sjalvmord man

Sjalvmord kvinnor N

N

Medellivslangd kvinnor

= Kommunen 2002
Kommunen 2003
Kommunen 2004

== Kommunen 2005

— Riket 2005

Fortidspensionarer totalt

Relativa varden (Riket nyaste tillgangliga varde = 1)

Kariesfirhet 6-aringar

Kariesfrinet 12-&ringar

\\ Kariesfrihet 19-aringar

Eftergymnasial utbildning man

l Eftergymnasial utbildning kvinnor
"'; Behériga till gymnasieskolan

"" Betyg i alla amnen 8k 9
", Ohélsotal kvinnor 20-64

Ohalsotal man 20-64

Anmélda valdsbrott ‘
Anmalda brott totalt -’ Fortidspensionarer kvinnor 20 - 64

Fortidspensionarer mén 20-64
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2005 jamfort med 2002 (relativa varden 2002 = 1)

Kariesfrihet 3-aringar
Alkoholrelaterad dodlighet kvinnor 8 Kariesfirhet 6-aringar

Alkoholrelaterad dédlighet mén Kariesfrihet 12-aringar

Fortidspensionarer totalt Fortidspensionarer man 20-64

— 2005 relativt till 2002
—2002
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