Vilken ddrrvauerdu? Birger Sjoberggymnasiet

uT

Hogskolan Elitidrott

Foreningar

Gymnasieamnen Forelisare

Pa idrottsprogrammet & manga dérrar 6ppna for dej

Vill du veta mer, kontakta:

Johan Ceder, tel 0521-72 20 92

E-post: johan.ceder@edu.vanersborg.se
Jonas Berner, tel 0521-72 20 92

E-post: jonas.berner@edu.vanersborg.se
Janeric Swahn, tel 0521-72 20 63

E-post: janerik.swahn@edu.vanersborg.se VéneerOI’gS kommun




Idrottsprogrammet

Forsta aret laser du gemensamt de flesta karn— och idrottsamnen. Ar

tva valjer du antingen naturvetenskap eller samhéllsvetenskap som
bas. De flesta kurser laser vi tilsammans i klassen.
Inom specialidrottens ramar bedrivs traningen i mojligaste man pa

skoltid, tre timmar i veckan.

Poangplanen ser ut enlig nedan, beroende pé vilken inriktning man val-

jer

750

NV

Biologi A
Data
Engelska B
Fysik A
Historia A
Kemi A

Matematik B
Matematik C
Matematik D
Moderna sprak
XXX

1000

Specialidrott 300

SP
Engelska B
Data

Filosofi A
Geografi A
Historia A
Matematik B
Moderna sprak
Naturkunskap B
Psykologi A
Svenska C
XXX

XXX

Gemensamma
karaktarsamnen
Halsopedagogik
Idrott och halsa B
Idrottsledarskap A
Idrottsmedicin
Idrottspsykologi
Naringslara

350

1000

Projektarbete 100

Kurser riktade mot idrott
Utover detta genomfors ocksa kurser riktade mot idrott i:

O Idrottsledarskap
O Idrottsmedicin

O Idrottspsykologi
O Naringsléara

O Halsopedagogik
O Idrott och hélsa B

Manga mdjligheter

Nedan finns nagra exempel pa vad du har méjlighet att
vélja, om du vill studera vidare:

O Dietist
O Idrottsvetenskap
O Idrottstréanare
O Tranarprogram GIH
O Hélsopedagog
O Halsoterapeut/instruktor
O Halsopromotion
- Halsoplanerare
- Friskvardare
- Personalutvecklare

O Massage/friskvardsterapeut
O Sjukgymnast

O Léarare

O Ekonom

O Jurist

O Socionom

O Sjukskoterska

O Fastighetsmaklare

O Automation & pro-

duktion




