ﬁ Vénersborgs kommun

Matsedel Sorbygarden Solhaga Ringhem

Vecka 20

Mandag 13/5

Lunch: Ugnsstekt falukorv och stuvade makaroner, samt broccoli. Dessert: Mangosoppa. Kvallsmat: Kockens val av kvallsmat.

Tisdag 14/5

Lunch: Kramig blomkalssoppa och mjuk smérgés. Dessert: Applepaj och vaniljsds. Kvallsmat: Matjessill, potatis och graddfil.

Onsdag 15/5

Lunch: Solrosens fiskpudding, potatis och smalt smor, samt artor. Dessert: Korsbarskram och graddmijolk. Kvallsmat: Potatisbullar och lingon.
Torsdag 16/5

Lunch: Kyckling i currysas, ris och gréna gronsaker. Dessert: Ananaskram och graddmjolk. Kvallsmat: Varm soppa och brod.

Fredag 17/5

Lunch: Biff ala Lindstrém-kaka, potatis, sas och gronsaker. Dessert: Fruktsoppa. Kvallsmat: Rotfruktsgratang.

Lérdag 18/5 Fingstariton

Lunch: Pocherad vit fisk med dggsas, samt potatis och gréna artor. Dessert: Mandeltarta. Kvallsmat: Rékcrepes och sallad.

Séndag 19/5 Fingstongen

Lunch: Kotlettrad, potatis och rosépepparsas, samt bukettgronsaker. Dessert: Glass med maranger och chokladsas. Kvallsmat: Hemgjord ostkaka.

Vecka 21

Mandag 20/5

Lunch: Gronsakssoppa och mjuk smoérgas. Dessert: Barpaj och vaniljsas. Kvallsmat: Potatismos och kockens val.

Tisdag 21/5

Lunch: Kryddig korvgryta med bacon, ris och herrgardsmix. Dessert: Rabarbersoppa. Kvéllsmat: Blandad fruktkram, agg och brod.
Onsdag 22/5

Lunch: Medelhavsgratinerad fisk, potatis och artor. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvallsmat: Raggmunk och lingonsylt.
Torsdag 23/5

Lunch: Rotfruktsgratdang med kassler, samt sallad. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Varm soppa och bréd.

Fredag 24/5

Lunch: Kottfarsbiffar i timjansas, potatis och gronsaker. Dessert: Aprikossoppa och skorpa. Kvéllsmat: Varm svampsmorgas.
L6érdag 25/5

Lunch: Sill buffé, potatis och graddfil, hackat dgg och sallad. Dessert: Jordgubbskompott och vaniljkram. Kvéllsmat: Ost/skinkpaj.
Sondag 26/5 Mors dag

Lunch: Skinkstek, potatis och fem-pepparsas, samt blomkal. Dessert: Morsdagtarta. Kvallsmat: Cafekaka med skinka och mimosasallad.

Vecka 22

Mandag 27/5

Lunch: Spenatsoppa med dgghalva, mjuk smorgas. Dessert: Vaffla med sylt och gradde. Kvallsmat: Kockens val.

Tisdag 28/5

Lunch: Koéttkorv, potatis och stuvade morotter. Dessert: Korsbarssoppa. Kvallsmat: Mannagrynspudding.

Onsdag 29/5

Lunch: Stekt makrill, potatis och spenatsas, rivna morotter. Dessert: Rabarberkram och graddmjolk. Kvallsmat: Ugnspannkaka.
Torsdag 30/5

Lunch: Gronsaks-lasagnette och wokmix. Dessert: Plommonkompott och gradde. Kvallsmat: varm soppa och bréd.

Fredag 31/5

Lunch: Kottfarslimpa, potatis och brunsas, gronsaker och lingon. Dessert: Paronsoppa. Kvallsmat: Nubbesallad och bréd.
Lérdag 1/6

Lunch: Fisk i ugn, potatis och vinsas, artor. Dessert: Jordgubbskram och graddmjolk. Kvallsmat: Omelett med sparrisstuvning.
Séndag 2/6

Lunch: Frikassé pa kyckling, dill och morot, samt potatis. Dessert: Persikor och gradde. Kvéllsmat: Risgrynsgrot.

Med reservation for dndringar



