Elevhalsan

Skolskoterska

Program EC, ES, ID, IP, NV, OMP, SP, SPTN, TE
Kristina Kindberg..........cccccoveveeeinnneen. tih 72 18 44
kristina.kindberg@edu.vanersborg.se

Program BF, BP, FP, HR, HV/IPTK, HP, IV, OP,
OPTN, SAR

Jeanette Jovander. ..........ccccoceenienne tih 722070
jeanette.jovander@edu.vanersborg.se

Skolkurator

Program EC, ID, IP, NV, SP, SPTN, TE
Tina Andersson........ccccceeveveveveeeeeeennns tfh 7218 41
tina.andersson.kur@edu.vanersborg.se

Program ES, IV, OMP, SAR

Annika Bodin..........cccociiiiiiee tih 721475
MODIl ..., 076-134 42 88
annika.bodin@edu.vanersborg.se

Program: BF, BP, FP, HP, HR, HV/ IPTK, OP, OPTN
Gunilla Grandin .........ccccocvveecieenne. tfn 72 20 69
gunilla.grandin@edu.vanersborg.se

Pedagogiskt stod

Program: BP, FP. HP, HR, HV/IPTK, IV, ID, TE
Floris Hedelund ..........cccccoooiee. tfn 72 20 84
floris.hedelund@edu.vanersborg.se

Program: EC, ES, OMP, IP, NV, SP, SPTN
ANN Larsson ........ccccoeeeviiiiieeeeees tfn 7220 15
ann.larsson@edu.vanersborg.se

Matematikstod
Anneli Fast.......ccocooviiiiiiicen tfh 72 1503
anneli.fast@edu.vanersborg.se

Program: BF, OP, OPTN
Karin Hogfeldt...........ccoooeeiiiiie tih 722073
karin.hogfeldt@edu.vanersborg.se

Studie— och yrkesvagledare SYV

Program: ES, NV, OMP, SP, SPTN
Ella HOglind ......c.covveiiiiiiiieecieee, tih 721843
ella.hoglind@edu.vanersborg.se

Program: BF, EC, HP, ID, IP, OP, OPTN, TE
Lena Oscarsson ........cccccecvveecveenenee. tih 72 20 68
lena.oscarsson@edu.vanersborg.se

Program: BP, FP, HR, HV/IPTK, IV
Kristina Rudenius .............. tih 7217 93
kristina.rudenius@edu.vanersborg.se

Elevhalsan arbetar med elever fran alla program. Nagon
dag i veckan finns vi pa plats dar ditt program har sin
verksamhet.

Kontakta oss!

Valkommen
till Elevhalsan

ol
A Gy

Vanersborgs kommun




Vad gor elevhalsan

Pa Birger Sjoberggymnasiets Elevhalsa arbetar
skolskoéterskor, skolkuratorer, specialpedagoger
och en skollakare.

Vi arbetar med att stédja vara elever i medicins-
ka, psykosociala och pedagogiska fragor.

Tilsammans med elevens studiehandledare,
studie— och yrkesvagledare och rektor har vi an-
svar for elevhalsoarbetet.

Vart mal ar att tillsammans skapa goda mdjlighe-
ter for varje elevs larande och utveckling.

Pa Elevhalsan arbetar vi utifrén en helhetssyn dar
vi ser elevens hela natverk som en resurs.

Detta forutsatter ett ndra samarbete med eleven
och dennes foraldrar, skolpersonal samt externa
samarbetspartners t ex grundskolan, socialtjans-
ten och ungdomsmottagningen.

Elevhalsan kan ses som elevens egen féretags-
halsovard. Liksom féretagshalsovarden arbetar vi
bade férebyggande och med att |6sa olika typer
av problem som kan uppsta.

Som elev eller féralder ar du alltid valkommen att
sOka upp oss och be om hjalp. Var uppgift ar att
pa basta satt formedla det stdéd och den hjalp
som behodvs.

Skolskoterska

Vi skolskoéterskor arbetar
utifran ett halsoframjan-
de perspektiv, dar vi ger
dig stod och rad i medi-
cinska fragor. Vi utfor
halsokontroller och enk-
lare sjukvardsinsatser.

i . Skolskoéterska: Kristina Kindberg,
Vi erbjuder alla elever Jeanette Jovander

ett halsosamtal i arskurs

ett. Halsosamtalet ar en
kartlaggning 6ver hur du mar fysiskt och psykiskt.

For dig som elev har vi 6ppen mottagning nagra
dagar varje vecka. Du far garna boka andra tider.

Vi har tillgang till skollakare. Tidsbokning sker via
skolskoterskan.

Vi har ocksa ett nara samarbete med vardcentraler,
sjukgymnaster, ungdomsmottagning, specialistsjuk-
vard och barn- och ungdomspsykiatrin.

Skolkurator

Vi skolkuratorer arbetar
med sociala och
psykosociala fragor.

Vi arbetar aven med
ekonomi kopplat till dina
studier, s& som CSN
och olika bidrag.

Skolkurator: Gunilla Grandin,
Tina Andersson, Annika Bodin

Vi arbetar framst med
kartlaggning, rad, stoéd
och motiveringssamtal med enskilda elever och
grupper.

For elevers olika hjalpbehov initieras ocksa kontakt
med olika insatser utanfor skolan, t ex Barn- och
ungdomspsykiatrin och Socialtjansten.

Pedagogiskt stod

Pedagogiskt stdéd ger vi
om du behover hjalp
med till exempel studie-
teknik eller planering.

Har du sarskilda behov
av hjalp gor vi atgards-
E)rogram tillsammans.. Ett Specialpedgog' Ann Larsson
atgardspreram kan in- Speciallarare: Al.wneli Fast, Karin
nefatta exempelvis inlast Hagreiat

kurslitteratur eller stod i  Specialpedagog: Floris Hedelund,
ett visst amne.

Vid skolstarten for arskurs 1 organiserar vi ett test
for alla nya elever, for att snabbt kunna hjalpa till
om det behdvs.

Utredningar av dyslexi eller 1as- och skrivsvarighe-
ter gor vi i samrad med elev, féraldrar och studie-
handledare.

Behdver du veta hur du lar dig bast?
Vi har méjlighet att lata dig gora en larstilsanalys.

Studie- och yrkesvagledare, SYV

Vi studie— och yrkes-
vagledare vill ge dig
forutsattningar och
verktyg for att du ska
kunna géra val genom-
ténkta och medvetna
val kring studier och
yrken.

Studie— och yrkesvagledare:
. o Ella Héglind, Lena Oscarsson,
dig vid till exempel byte kristina Rudenius

av program, skola, in-
riktning eller kurs. Vi erbjuder aven motivationsho-
jande vagledningssamtal for stdd och inspiration.

Till oss kan du vanda

Vi ger information och erbjuder vagledning infor
studier och yrken efter gymnasiet.
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