
 
 

Matsedel vecka 15 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 8/4 

Lunch: Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor 

Dessert: Persikokräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Bondomelett 

 

Tisdag 9/4 

Lunch: Trädgårdsmästargryta, serveras med ris och sallad 

Dessert: Skogsbärskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val av kvällsmat 

 

Onsdag 10/4 

Lunch: Fisksoppa toppad med aioli, samt mjuk smörgås 

Dessert: Hallonkaka med lättvispad grädde 

Kvällsmat: Raggmunk och lingon 

 

Torsdag 11/4 

Lunch: Frukostkorv och persiljestuvad potatis, smörslungade morötter 

Dessert: Apelsinsoppa med bananslantar 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Fredag 12/4 

Lunch: Pannbiff med lök, potatis, sås och am.grönsaker 

Dessert: Körsbärssoppa 

Kvällsmat: Kycklingspett och potatissallad 

 

Lördag 13/4 

Lunch: Fiskgratäng med dill/ost, kokt potatis och morötter  

Dessert: Hallonkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Skinkomelett 

 

Söndag 14/4 

Lunch: Helstekt kotlettrad, potatis och svampsås, samt blomkål, gelé 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Ugnspannkaka 

 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

 


