
 
 

Matsedel vecka 16 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 15/4 

Lunch: Pasta med krämig räksås, serveras med gröna grönsaker  

Dessert: Tropisk kräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kocken bestämmer kvällsmat 

 

Tisdag 16/4 

Lunch: Cowboysoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Körsbärspaj och vaniljsås 

Kvällsmat: Mannagrynspudding 

 

Onsdag 17/4 

Lunch: Frasig sej, potatis och kall ägg/kaviarsås, samt ärtor 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Potatisbullar och lingon 

 

Torsdag 18/4 

Lunch: Kryddig korvgryta, potatis/ris och broccoli 

Dessert: Fromage 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Fredag 19/4 

Lunch: Köttfärslimpa, potatis, sås och grönsaksblandning 

Dessert: Aprikossoppa 

Kvällsmat: Pastasallad med skinka 

 

Lördag 20/4 

Lunch: Gratinerad fisk med citronsås, kokt potatis och morötter 

Dessert: Björnbärskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Omelett med stuvning 

 

Söndag 21/4 

Lunch: Skinkstek, potatis och grönpepparsås, blomkål samt gelé 

Dessert: Persikor och vispad grädde 

Kvällsmat: Risgrynsgröt 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


