i Vanersborgs kommun

Matsedel
Sérbygarden Solhaga Ringhem

Vecka 14

Mandag 1/4 Annandag pdsk
Lunch: Flygande Jakob, potatis/ris och gronsaker. Dessert: Fruktcocktail och vispad gradde. Kvallsmat: Nubbesallad och brod.

Tisdag 2/4

Lunch: Halv special (korv, brod och mos) samt grurkmajonnas. Dessert: Blandade bar-kram och graddmjolk. Kvallsmat: Rotfruktsplattar.
Onsdag 3/4

Lunch: Fisk med mandel, potatis, s&s och artor/morotter. Dessert: Korsbarskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Ost-omelett.

Torsdag 4/4

Lunch: Kyckling-lasagnette och wokade gronsaker. Dessert: Jordgubbssoppa och skorpa. Kvallsmat: Stekt potatis och prinskorv.

Fredag 5/4

Lunch: Basilika-jarpar med graddsky, potatismos och gronsaker. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Cafékaka med skinka och mimosasallad.
Lérdag 6/4

Lunch: Panerad fisk, potatis och kall sas, samt grona gronsaker. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvallsmat: Karlssons frestelse.
Séndag 7/4

Lunch: Flaskkarré, potatis och graddsas, bukettgronsaker och gelé. Dessert: Chokladpudding. Kvallsmat: Kockens val.

Vecka 15

Mandag 8/4

Lunch: Pytt i panna med stekt dgg, rodbetor. Dessert: Persikokram och graddmjolk. Kvallsmat: Bondomelett.

Tisdag 9/4

Lunch: Tradgardsmastar-gryta, serveras med ris och sallad. Dessert: Skogsbarskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Kockens val.
Onsdag 10/4

Lunch: Fisksoppa toppad med aioli, mjuk smorgas. Dessert: Hallonkaka och lattvispad gradde. Kvallsmat: Raggmunk och lingon.
Torsdag 11/4

Lunch: Frukostkorv och persiljestuvad potatis, morotsklyftor. Dessert: Apelsinsoppa med bananslantar. Kvallsmat: Varm soppa och brod.
Fredag 12/4

Lunch: Pannbiff med 16k, potatis, sas och am.gronsaker. Dessert: Kdrsbarssoppa. Kvallsmat: Kycklingspett och potatissallad.
Lérdag 13/4

Lunch: Fiskgratdng med dill/ost, potatis och moroétter. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvéllsmat: Skinkomelett.

S6éndag 14/4

Lunch: Helstekt kotlettrad, potatis och svampsas, blomkal och gelé. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Ugnspannkaka.

Vecka 16

Mandag 15/4

Lunch: Pasta med kramig raksas, serveras med grona gronsaker. Dessert: Tropisk kram och graddmjolk. Kvallsmat: Kockens val.

Tisdag 16/4

Lunch: Cowboysoppa och mjuk smérgas. Dessert: Korsbarspaj och vaniljsas. Kvallsmat: Mannagrynspudding

Onsdag 17/4

Lunch: Frasig sej, potatis och kall 4gg/kaviarsas, samt artor. Dessert: Jordgubbskram och graddmjolk. Kvallsmat: Potatisbullar och lingon.
Torsdag 18/4

Lunch: Kryddig korvgryta, potatis/ris och broccoli. Dessert: Fromage. Kvéllsmat: Varm soppa och brad.

Fredag 19/4

Lunch: Kottfarslimpa, potatis, sas och gronsaksblandning. Dessert: Aprikossoppa. Kvéllsmat: Pastasallad med skinka.

Lérdag 20/4

Lunch: Gratinerad fisk med citronsas, potatis och morétter. Dessert: Bjornbarskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Omelett med stuvning.
Soéndag 21/4

Lunch: Skinkstek, potatis och gronpepparsas, Blomkal och gelé. Dessert: Persikor och vispad gradde. Kvallsmat: Risgrynsgrot.

Med reservation fér dndringar



