
 

  

 

                 Restaurang Solrosen v 14 - 16 
 
Vecka 14 
Måndag 1/4 Annandag påsk 
Lunch: Flygande Jakob, serveras med potatis/ris och grönsaker. Dessert: Fruktcocktail och lättvispad grädde. 
Tisdag 2/4 
Lunch: Halv special (korv, bröd och mos) samt gurkmajonnäs. Dessert: Blandad Bär-kräm och gräddmjölk. 
Onsdag 3/4 
Lunch: Fisk med mandel, potatis, sås och ärtor/morötter. Dessert: Körsbärskräm och gräddmjölk. 
Torsdag 4/4 
Lunch: Kyckling-lasagnette och wokade grönsaker. Dessert: Jordgubbssoppa och skorpa. 
Fredag 5/4 
Lunch: Basilikajärpar i gräddsky, samt potatismos och grönsaker. Dessert: Kaffe och kaka. 
Lördag 6/4 
Lunch: Panerad fisk, potatis och kall sås, gröna grönsaker. Dessert: Hallonkräm och gräddmjölk. 
Söndag 7/4 
Lunch: Fläskkarré, kokt potatis och gräddsås, bukettgrönsaker, gelé. Dessert: Chokladpudding och grädde. 
 
Vecka 15 
Måndag 8/4 
Lunch: Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor. Dessert: Persikokräm och gräddmjölk. 
Tisdag 9/4 
Lunch: Trädgårdsmästargryta, serveras med ris och sallad. Dessert: Skogsbärskräm och gräddmjölk. 
Onsdag 10/4 
Lunch: Fisksoppa toppad med aioli, samt mjuk smörgås. Dessert: Hallonkaka med lättvispad grädde. 
Torsdag 11/4 
Lunch: Frukostkorv och persiljestuvad potatis, morötter. Dessert: Apelsinsoppa med bananslantar. 
Fredag 12/4 
Lunch: Pannbiff med lök, potatis, sås och am.grönsaker. Dessert: Körsbärssoppa. 
Lördag 13/4 
Lunch: Fiskgratäng med dill/ost, kokt potatis och morötter. Dessert: Hallonkräm och gräddmjölk. 
Söndag 14/4 
Lunch: Helstekt kotlettrad, potatis och svampsås, samt blomkål och gelé. Dessert: Kaffe och kaka. 
 
Vecka 16 
Måndag 15/4 
Lunch: Pasta med krämig räksås, serveras med gröna grönsaker. Dessert: Tropisk kräm och gräddmjölk. 
Tisdag 16/4 
Lunch: Cowboysoppa och mjuk smörgås. Dessert: Körsbärspaj med vaniljsås. 
Onsdag 17/4 
Lunch: Frasig sej, potatis och kall ägg/kaviarsås, samt ärtor. Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk. 
Torsdag 18/4 
Lunch: Kryddig korvgryta, potatis/ris och broccoli. Dessert: Fromage.  
Fredag 19/4 
Lunch: Köttfärslimpa, potatis, sås och grönsaksblandning. Dessert: Aprikossoppa. 
Lördag 20/4 
Lunch: Gratinerad fisk med citronsås, kokt potatis och morötter. Dessert: Björnbärskräm och gräddmjölk. 
Söndag 21/4 
Lunch: Skinkstek, potatis och grönpepparsås, blomkål och gelé. Dessert: Persikor och vispad grädde. 
 


